Bulletin N°14 - avril 2024

Madame, Monsieur, chers concitoyens,

Vous trouverez dans ce bulletin le planning des animations relatives au se-
cond trimestre de cette année. Je rappellerai simplement que ces anima-
tions, ouvertes au sein de la résidence la Piéride, quartier de la Gondole,
secteur de Mezel, sont ouvertes a tous, sans exception. N’hésitez pas a
vous inscrire si vous le souhaitez au 04 44 05 04 08.

Notre CCAS, soucieux de répondre a toute solidarité et aide sociale, se
lance dans une nouvelle « aventure » avec la mise en place des « cafés des
aidants ». Il s’agit de soutenir, soulager et échanger avec des personnes
qui, tous les jours, entourent un parent, un proche ou un ami en perte
d’autonomie du fait de I'age, de la maladie ou d’un handicap.

Vous voulez en savoir davantage ? Une soirée de « démarrage » est organi-
sée le samedi 13 avril prochain a 17H a la salle polyvalente de Dallet. La soi-
rée débutera par un spectacle, sous forme de saynetes, puis un temps
d’échange suivi d’'un moment de convivialité. L‘'entrée est entierement

gratuite. N’hésitez pas !

Bien cordialement.

Jean DELAUGERRE, Président du CCAS

‘ DON DE

ey LE 22 AVRIL 2024 DE 16H A 198
SALLE POLYVALENTE DE DALLET
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Mairie de Mezel
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Mezel
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Mairie de Dallet
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VENEZ NOMBREUX !
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